
ワールドアスレチックス 12 月 20 日公表 

 

パリ２０２４五輪参加標準記録と記録達成有効期間 

 

ワールドアスレティックスが定める参加標準記録（2022 年 11 月） 

種目 男子 女子 

100m 10.00 11.07 

200m 20.16 22.57 

400m 45.00 50.95 

110m ハードル / 100m ハードル 13.27 12.77 

400m ハードル 48.70 54.85 

走高跳 2.33 1.97 

走幅跳 8.27 6.86 

三段跳 17.22 14.55 

 


